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Das Wichtigste zuerst

Datum/Startzeiten:

Wettkampfform:

Anmeldung

Besammlungsort

Auskunft/Laufleiter

Sonntag 14. April 2024,
10 Uhr bis 13 Uhr (fliegende Startliste)

Mitteldistanz-OL im Wald

Voranmeldung erwiinscht bis Montag, 08. April 2024
auf https://entry.picoevents.ch/AG.php

aber auch spontane Teilnahme mdglich (Kartendruck vor Ort)

Waldhutte Birrwil (Garderobe im Freien, keine Duschen)

Raphael Meier 076 566 99 68, raphael.meier@heja-ol.ch

SBB, S9, Birrwil

1.6 km, 175 m HD

Start

%, 35m HD

Parkplatz bei
trockenem Wetter [200m| zentrum

Wettkampf-

470m, 20m HD

Parkplatz bei 500m -1500m £
nassem Wetter

Veranstalter OLK Argus

Wettkampf Mitteldistanzlauf, 4. Lauf der ASIM 2024
Jugendkategorien D/H 10 — 18, Offen sCOOL, Offen Kurz, Offen Mit-
tel, Offen Lang, Familien (kinderwagentaugliche Stecke, auf unbefes-
tigten Waldwegen)

Karte Homberg, 1:10'000, Fruhling 2022

Organisation Bahnleger/Kontrolle: Silas Hotz / Lukas Frei
Laufleitung: Raphael Meier

Wettkampfzentrum Waldhiitte Birrwil, Offen ab 9.15 Uhr
Garderobe im freien (gedeckte Unterstande), Festbeiz bei Waldhlitte,
keine Duschen

Wir danken den Sponsoren vom Aargauer OL-Verband Seite 1von 4
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Anreise

Anmeldung

Gratis-Start fur Familien
dank McDonald’s

Gratis-Start mit Scool-
Cup Startnummer

Weg zum Start

Weg vom Ziel

Kleidertransport

Offentlicher Verkehr

ab Bahnhof Birrwil 1.6 km, 175m HD, Fussmarsch bis Waldhiitte.
Wanderweg folgen (Leutwil, Unterkulm und spéater Reinach), keine
OL-Markierung

Auto

Markierung ab Dorfmitte Birrwil. Es stehen nur sehr beschrankt Park-
platze zur Verfiigung. Nach Méglichkeit Fahrgemeinschaften bilden. Es
sind die durch den Veranstalter zugewiesenen Parkplatze zu verwen-
den. Sonst droht Disqualifikation.

Bei trockenen Wetterbedingungen auf Feld, Geblihr CHF 2.-- (bar), Dis-
tanz zum Wettkampfzentrum 2-5 Min.

Bei schlechtem Wetter muss auf befestigter Waldstrasse geparkt wer-
den. Einbahnverkehr mit Wegfahrt in Richtung Birrwill, Weg zum Wett-
kampfzentrum 500 — 1500m. (Signalisation beachten).

Voranmeldung mit Online-Bezahlung unter https://entry.pico-
events.ch/AG.php bis 8. April 2024,24.00 Uhr. Nachmeldungen fir
alle Kategorien am Wettkampftag mdglich von 09:30 — 11:45.

Nachmeldungen erhalten die Karte vor Ort und mussen diese selber
an den Start mitnehmen. Die Karte darf nur vom Startpersonal geoff-
net werden.

Jg 2003 und alter CHF 19.00
Jg 2004 — 2007 CHF 14.00
Jg. 2008 und junger CHF 10.00
Zusatzliche Karte CHF 4.00
Anmeldungen vor Ort, Zuschlag  CHF 3.00
Miete SI-Card CHF 2.00
Depot fir Miete CHF 20.00

McDonald’s ermdglicht Familien einen einmaligen Gratisstart in der
Kategorie Familie. Einfach Flyer ausdrucken

Teilnehmer*innen des Aargauer Scool-Cups 2023 in Aarau kénnen mit
ihrer Scool-Cup-Starthnummer gratis starten. Startnummer mitbringen
und bei der Anmeldung vorlegen. Kompass und Si-Card kdnnen aus-
geliehen werden. Weitere Infos findest du hier.

WKZ — Start: 570m, ca. 10 Minuten. Vorsicht beim Uberqueren der
Strasse! Der markierte Weg darf nicht verlassen werden.

Ziel - WKZ: 470m, ca. 10 Minuten. Achtung auf méglichen Autoverkehr
auf Strasse.

Es gibt weder ein Kleiderdepot, noch ein Kleidertransport vom Start zu-
rick zum Ziel bzw. WKZ

Toiletten Toiletten beim WKZ (2 TOI TOI)
Keine Toiletten auf dem Weg zum Start!
Wir danken den Sponsoren vom Aargauer OL-Verband Seite 2von 4
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Postenbeschreibung

Startablauf

Sperrgebiete

Durchgangsverkehr

Smilies/Frusties

Posten

Zielverpflegung
Zielschluss

Zeitmessung

Auslesen

Schiedsgericht

Sanitat
Verpflegung

Rangliste

Selbstbedienung am Start.
Postenbeschreibung ist aufgedruckt auf der Karte.
Postenbeschreibung in Textformat bis und mit D/H14

- SlI-Card léschen und prufen

- Startkorridor wéhlen

- Postenbeschreibungen nehmen

- Karte o6ffnen lassen (gilt fir Nachmeldungen)

- Start auslosen

- Karte aus Kartenbox nehmen, Kategorie kontrollieren

sCOOL, D/H10 und Fam. erhalten die Laufkarte 1 Min. vor Start.
Nichtbeachtung von Sperrgebieten fuhrt zur Disqualifikation!

Durch das Wettkampfgiebet fuhren zwei Ortsverbindungs-strassen. Es
handelt sich um Waldstrassen, dennoch ist Vorsicht geboten. Die

Teilnehmenden sind selber fir sich verantwortlich und halten sich an
die Verkehrsregeln.

Fur die Kategorien D10, H10 und Offen sCOOL hat es im Gelande Smi-
lies und Frusties.

Die Posten stehen teilweise sehr nahe zusammen. Postennummern
kontrollieren!

Wasser
13.30 Uhr

Zeitmessung mit Sportident.

Bei nichtfunktionierenden SI-Einheiten mit Lochzange auf Karte stem-
peln und umgehendes Melden bei der Auswertung.

Auslesen der SI-Card im WKZ

Auch wer den Lauf abbricht oder aufgibt hat sich bei der Auswertung
(Auslesestation) zurickzumelden. Suchaktionen gehen zu Lasten des
Laufers.

Raphael Meier (Laufleiter), Silas Hotz (Bahnleger), Pascal Meier (Aus-
wertung)

Sanitat im WKZ
OL-Beiz im WKZ, Zahlung mit TWINT mdglich

Liveresultate: https://go.heja-ol.ch/ASIM240414 aF;+¥A0|
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Versicherung- / Ist Sache der Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Datenschutz Soweit gesetzlich zulassig lehnt der Veranstalter fir sich und seine Hel-
ferinnen und Helfer jede Haftung gegenulber den Teilnehmenden ab.
Mit der Teilnahme werden die Datenschutzbestimmungen des OLK Ar-

gus akzeptiert.
prov. Streckendaten:
H18, Offen Lang 4.6 km D18, Offen Mittel 4.3 km
H16 3.6 km D16, Offen Kurz 3.2 km
D14, H14 2,9 km D12, H12 2.8 km
D10, H10, Fam., sCOOL 2.4 km

Wir danken unseren Vereinssponsoren:

MASSAGE
STUDIO
a Lilo Sutter, Staufen
Energieberatung AG

hafelifenster Tel. 062 891 40 49
e o Nat. 079 560 13 31

0) ¥ INTERSPORT
DOBELI Seon
Schreinerei Walti Seon

93”3 Hypothekarbank
% Lenzburg

Kevamik.
‘Einzigartig kreativ
g ek

chestonag LSS (=0

0 00< 0 automation

Wir danken den Sponsoren vom Aargauer OL-Verband Seite 4von 4

e R, Y o O

Sportfonds Aargau
HOCHBAU. TIEFBAU. GIPSEREL. . po g Aargauer OL-Verband

Ll



https://olkargus.ch/index.php?content=dokumente
https://olkargus.ch/index.php?content=dokumente

